LA FINALIDAD DE
LA JUSTICIA ES LA ESPERANZA

Encuentro No. 15:

EL ESPIRITU SANTO,
NOS LLENA DE ESPERANZA

OREMOS: (En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo...) )

z

BIENVENIDA -ORACION

Al comenzar esta reunidon, Senor, nuestros corazones se levantan
hacia Ti en busca de tu mirada. EscUchanos, Sefor.

Da respuesta a nuestras preguntas, y ayudanos en nuestras
inguietudes, TU que eres nuestro Dios en quien nosotros confiamos.
Amén.

J

\
Que el Dios de la esperanza

los llene de toda alegria y paz
a ustedes que creen en él,

para que rebosen de esperanza
por el poder del Espiritu Santo.

Romanos 15:13
Palabra del Senor

J

REFLEXIONEMOS:

/ Cada vez mdas crecen las cifras del impacto que fiene en nuestra vida actual la salud mental. Hace unos anos \
se comenzd a hablar del famoso estrés y en la actualidad patologias como la depresidn y el frastorno afectivo
bipolar atacan a un mayor nimero de personas. En el fondo de todo esto se encuentra la disparidad entre lo que
vivimos y las expectativas que hemos construido o que nuestro entorno ha colocado como el “objetivo” de la vida.
Iniciamos desde muy pequenos la carrera de la competitividad en la que todo vale para destacarse y ser el mejor.
Luego vamos encontrando en el camino el fracaso como elemento constitutivo de la misma vida y nos damos
cuenta que nunca fuimos preparados para manejarlo.

En este panorama vienen muchos tipos de soluciones: las técnicas de motivacion y “pensamiento positivo”, las
numerosas teorias sobre la auto-estima y la paz interior e incluso los fratamientos clinicos que llegan a abordar la
problemdtica a partirde la medicacion antidepresiva.

Podriamos decir que laraiz de todo esto esla DESESPERANZA, una sensacion de sin sentido en nuestras vidas. Cuando
la Biblia habla de esperanza no estd hablando de pensamiento positivo sino de confiar en Dios. Tampoco se trata de
decirle a Dios "yo deseo” . La esperanza es la expectativa incuestionable de la realidad futura llena de las
bendiciones de Dios basados en su eterna fidelidad. El versiculo que hemos leido nos invita a Creer en Dios y a través
de ellorecibir el poder del Espiritu Santo prometido por JesUs. Espiritu de ESPERANZA, ALEGRIA Y PAZ.

Para los estados emocionales que describimos el comienzo Dios fiene respuestas definitivas, a las que accedemos

por medio de la FE, y que perduran en el tiempo, En el Evangelio seglUn san Juan, Jesus nos promete “El Consolador,

para que este con nosotrossiempre, el Espiritu de Verdad..” (Jn 14:16,17). Ante las enganosas promesas del mundo, la
Palabra de Dios nos contrapone la certeza de una vida que rebosa de ESPERANZA; una vida llena de alegria
en medio de la tformenta y una vida no de sobresaltos, frustraciones y zozobras sino en plena PAZ. “La paz os
dejo, mi paz os doy yo no la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro corazén, ni tenga miedo” (Jn
14:27). Podemos avanzar tranquillos por la vida, tomados de la mano del Sefior, en comunidény obediencia a
sus mandamientosy sin necesidad de tomar otfra pildora diferente ala FE.
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Dichosos los que tienen hambre y sed de Justicia,

porque ellos serdn saciados. Mt 5:6

COMPARTAMOS EN GRUPO:

¢Qué cosas traen a nuestra vida zozobra y desdnimo?

¢Cudles nos llenan de alegria y paz?

Cuando tenemos tension y angustia, ;coémo actuamos?

NUESTRO COMPROMISO A PARTIR DE HOY:
A PARTIR DE HOY PRESENTARE A DIOS TODOS MIS SUENOS Y EXPECTATIVAS DE VIDA, Y }

ACEPTARE DE SU MANO CON A,LEGRI'A LO QUE VENGA,
CONFIANDO QUE SIEMPRE EL ME DARA LO QUE MAS ME CONVENGA.

PARA TERMINAR...

Imploremos al Espiritu Santo que traiga a nuestra casa esperanza, gozo y paz:

VEN, ESPIRITU SANTO N

Espiritu Santo: ven, y enséiianos a orar como \

se debe. Ti que conoces nuestras 5= SF&E{ -

necesidades, danos fortaleza y luz. Tu que
eres amor, ensenanos a perdonar y a querer a 8
todas las personas. Td que eres vida, alienta df‘y
nuestra alegria y nuestra esperanza. Tu que f / 74 4
eres la paz, haz que todos nos reconciliemos - 2%, J

y construyamos juntos un mundo mejor. (2 7N

Amén, Z 7 =



